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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegblnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslic niewtadciwg odpowiedZ, pozostawiajac
prawidiowa. Przyklad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Miasto Mirisk Mazowiecki

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego”

Realizacja zadania publicznego w zakresie ochrony zdrowia, zdrowego stylu
zycia i edukacji zdrowotnej

4. Tytuf zadania publicznego

Efekt — Uratowane Zycie

5. Termin realizacji zadania publicznegoz)

Dets 3 pazdziernika 2016 Dt

: 3 ; 31 grudnia 2016
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Nazwa: Hufiec ZHP ,Mazowsze” Mirisk Mazowiecki, Choragiew Mazowiecka Zwigzku Harcerstwa Polskiego

Forma prawna: stowarzyszenie
Numer KRS: 0000291419

Adres siedziby i korespondencyjny: ul. Koscielna 3, 05-300 Mirisk Mazowiecki

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.

numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Osoby uprawnione do reprezentowania oferenta:
phm. Dariusz Pietka
dh Janusz Zalewski.
e-mail: minskmazowiecki@zhp.pl
Osoba upowazniona do sktadania wyjasnieri dotyczacych oferty:
phm. Mirostaw Bogusz
tel. 608 70 49 36, 25 758 26 40
e-mail: mirek.bogusz@zhp.net.pl
strona internetowa: minsk.zhp.pl

B Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.

I Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

Zwiazek Harcerstwa Polskiego, jest organizacja wychowawczg, ktérej celem jest wspieranie miodego czlowieka
we wszechstronnym rozwoju i ksztattowaniu charakteru poprzez stawianie mu wyzwar. Nasze dziatania skupiajg sie na
pomocy we wskazaniu i umozliwieniu mu podazania wiasng drogg. W ten sposéb uczymy samodzielnoéci, brania
odpowiedzialnoéci za wtasne decyzje, dziatania, a takze wspieramy w szerokim rozwoju osobistym. Dzigki temu mtody
cztowiek ksztattuje swoje wartosci jak i styl zycia.

Zalezy nam aby nasze dziatania wpltynety réwniei na przyszte pokolenia. Niska éwiadomos¢ spoteczenstwa o tym jak
bardzo waine sa umiejetnosci udzielania pomocy przedmedycznej, na kazdym kroku skfania nas ku temu aby o niej
mowi¢, pokazywaé i uczyé. Réwniez waine jest dla nas utrwalenie zdobyte] wiedzy w osobach przeszkolonych jak
i szkolacych. Dlatego tez po raz kolejny proponujemy program motywujacy do dziatania i umozliwiajacy nauke pierwszej
pomocy przedmedycznej — Efekt— Uratowane Zycie. Jest

Codziennie na ulicy mozemy byé éwiadkiem zdarzenia, w ktdrym kto$ zostaje ranny, czy bedziemy umieli udzieli¢
pomocy? Czy wiemy jak sig zachowac? Czy znamy numer alarmowy, na ktéry powinnismy zadzwonic¢? TAK — wystarczy
tylko usystematyzowac ta wiedze. Program Efekt — Uratowane Zycie to program nauki i systematyzacji wiedzy z zakresu
podstaw pierwszej pomocy kierowany do miiskich gimnazjalistéw.

Gtéwnymi celami projektu sa:

e Poszerzanie wiedzy i umiejetnoéci z zakresu pierwszej pomocy, poprzez organizacjg szkolen obejmujacych wiedze

teoretyczng oraz praktyczna.

o Aktywizacja mieszkaficéw miasta na rzecz stuzby dla spofecznosci lokalnej, poprzez uzyskanie

i usystematyzowanie wiedzy i umiejetnodci z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne] oraz
poczucie bezpieczeristwa.

» Podnoszenie éwiadomoéci zwiazanej z udzielaniem pierwszej pomocy przedmedycznej wérdd dzieci, mfodziezy

i rodzin z terenu miasta Mirisk Mazowiecki, z wykorzystaniem w tym celu ich réwiesnikdw, jako najtatwiej
trafiajacych do swojego érodowiska oraz ksztattowania w nich potrzeby dziatar zmierzajacych w tym kierunku,
czyli udziat w szkoleniach, éwiczeniach, grach tematycznych.

o Propagowanie wartoéci harcerskich, poprzez wykorzystanie metody wedrowniczej, prace w matych grupach, stale

doskonalony i stymulujacy program, wzajemne oddziatywania oraz bazujac na kodeksie moralno-etycznym —
Prawie Harcerskim.

Program zakfada organizacje szkolen z zakresu pierwszej pomocy dla minskich gimnazjalistéw. Do wzigcia udziatu w
szkoleniach chcielibyémy zaprosi¢ 3 grupy 10-15 osobowe z 3 miriskich gimnazjdw. Zakres tresci poruszanych na szkoleniu
obejmuje: wzywania pomocy, zabezpieczenia miejsca zdarzenia, podstawowej kontroli czynnosci zyciowych oraz dziatar
doraznych — opatrywania ran, ztaman, dziatari w przypadku poparzenia czy odmrozenia, postepowania przy omdleniu,
utracie przytomnosci, zachowania w nagtych zachorowaniach. Przygotowany program porusza réwniez wiele innych
zagadnien, ktére pomoga zrozumieé mechanizmy urazow oraz zachecg do dziatania.
W zaleznodci od checi | mozliwosci poszczegdlnych szkdt, szkolenia beda mogty przybrac 2 formy:

o forme ciagta — 16-godzinne szkolenie;

o forme zaoczna — cykl 10 spotkar trwajgcych 1-2 godziny.

Program zaje¢ nastawiony jest gtéwnie na CEwiczenia. Zostat przygotowany przez cztonkéw Harcerskiego Klubu
Ratowniczego ,Mazowsze” pod okiem Instruktora Harcerskiej Szkoty Ratownictwa, Ratownikéw Kwalifikowanej Pierwszej
Pomocy oraz Ratownika Medycznego. Program ten jest rowniez elementem wspierajgcym pobudzanie bezpieczeristwa
spoteczeristwa lokalnego oraz szerzenia $wiadomosci udzielania pierwsze] pomocy. Zajecia odbywad sig beda
w kilkunastoosobowych grupach, w zaleznosci od ilosci 0séb chcacych uczestniczyé w zajeciach. W szkoleniu udziat moze
wzia¢ kazdy uczeri gimnazjum, po wczesniejsze] zgodzie nauczycieli — nie chcemy, Zeby uczestnictwo w projekcie
skutkowato zalegtosciami w nauce.

Program ten stworzony zostat jako odzew na duig liczhe 0sdb uczestniczacych dotychczas w pokazach udzielania
pierwszej pomocy oraz ¢wiczeniach z resuscytacii krazeniowo-oddechowej podczas miejskich imprez (np. WOSP, Festiwal
im. Jana Himilsbacha, Mazowieckiego Rajdu Weteranéw Szos "MAGNET 2016") oraz podczas trwania poprzednich
projektéw, ktére spotkaty sie z wielkim entuzjazmem i checig uczestnictwa. My, widzac efekty podjetych dziafar,
jestesmy w stanie stwierdzi¢, ze swiadomosC tego, jak waina jest umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy ulegta
zdecydowanemu zwigkszeniu.

Po zorganizowanych szkoleniach zapewniamy réwniez mozliwosé jej sprawdzenia w praktyce poprzez uczestnictwo
w | Mistrzostwach Miriska Mazowieckiego Pierwszej Pomocy, podczas ktérych kursanci wezma udziat w miejskiej
ratownicze] grze fabularnej, podczas ktdrej jej uczestnicy beda postawieni w realnych sytuacjach zagrozenia zycia. Bedzie
to jednodniowa impreza, trwajaca 4-6 godzin, podczas ktérej uczestnicy bedg mieli okazja wziac udziat w grze miejskiej
przygotowanej przez Harcerski Klub Ratowniczy ,Mazowsze” w Mirisku Mazowieckim. Podczas niej zadaniem uczestnikow
bedzie zaliczenie punktéw kontrolnych, na ktorych beda musieli stawié czota wyzwaniu udzielenia pierwszej pomocy
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osobie poszkodowanej. Swoje dziatania beda musieli bazowa¢ na wiedzy uzyskanej podczas szkoler. Dla najlepszych
patroli przewidziane beda nagrody w postaci apteczek pierwszej pomocy. W trakcie trwania imprezy nastgpi takie
podsumowanie szkoleri, rozdanie podziekowar i dyplomdw uczestnictwa.

Wydarzeniem poprzedzajgcym szkolenia dla gimnazjalistéw beda warsztaty doszkalajace dla Ratownikéw ZHP -
kilkudniowe warsztaty majace ha celu podniesienie kwalifikacji cztonkéw HKR ,Mazowsze” z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, umiejetnosci wspinaczkowych oraz umiejetnosci migkkich, niezbednych do uczestniczenia w zabezpieczeniach,
prowadzenia i organizacji szkoler dla gimnazjalistéw. W zatoZeniu w Warsztatach udziat weZmie udziat okoto 20 oséb.

Projekt jest realizowany przy wykorzystaniu elementéw Metody Harcerskiej i Metodyki Wedrowniczej.

Dewiza wedrownicza Wyjd w $wiat, zobacz, pomysl, poméz, czyli dziataj! wskazuje sposdb realizacji harcerskiego
wychowania poprzez uczenie w dziataniu w oparciu o stymulujace i aktywizujace programy, prace w malych grupach
i tradycyjny kodeks moralno-etyczny - Prawo Harcerskie, osobisty przyktad wychowawcy. Metoda ta cechuje sig
pozytywnoscia, dobrowolnoscia, $wiadomoscia celéw, indywidualnodcia, naturalnoscia, posrednioscig i wzajemnoscia
oddziatywar, a takie uczenia samodzielnosci, podejmowania wiasnych decyzji oraz samodzielnej realizacji wyznaczonych
obowigzkéw i zadan.

Przewidywany do wykorzystania wktad wiasny wynosi 1 000 zt, natomiast wkiad osobowy —4 500 zt.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Zwiekszenie $wiadomosci i potrzeby udzielania pierwszej pomocy.
Poprawa bezpieczeristwa w placéwkach oswiatowych.

Zwiekszenie aktywnosci mtodych os6b na rzecz spotecznosci lokalne;.
Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien przydatnych spotecznie.

F= e

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw
istnieje mozliwoi¢ dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia
ze srodkéw

el finansowych
do poniesienia E 5
: : : wtasnych, srodkéw
. Koszt catkowity z wnioskowanej
Lp. Rodzaj kosztu ) pochodzacych z
(zf) dotacji : S
() innych zrédet,
wktadu osobowego
lub rzeczowego”
(zh)
Warsztaty doszkalajace dla Ratownikdw ZHP, m.in 5300 3500 1800

Wyktady i éwiczenia prowadzone przez
instruktoréw i kadre Harcerskiego Klubu 1300 0 1300
Ratowniczego ,Mazowsze”

“Sprzet ratowniczy (w tym zestaw szyn Kramera,

1 170 0
1. pulsoksymetr, kotnierz ortopedyczny regulowany) L 4
Materiaty opatrunkowe (w tym gazy opatrunkowe,
bandaze dziane i elastyczne, chusty tréjkatne, 300 300 0

rekawiczki nitrylowe, $rodki dezynfekeyjne,
opatrunki na oparzenia)

Cz?éciowe wyposaienie $wietlicy do prowadzenia 1500 1500 500
zajec dydaktycznych (np. stoly)

Szkolenia z Pierwszej Pomocy dla gimnazjalistéw, m. in. 5900 3700 2200

Wyktady i éwiczenia prowadzone przez
2 instruktoréw i kadre Harcerskiego Klubu 2200 0 2200
Ratowniczego ,Mazowsze”

Sprzet ratowniczy (w tym torba ratownicza R1) 900 900 0

3 Wartoét kosztéw ogélem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.
Tw przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



Materiaty opatrunkowe (w tym gazy opatrunkowe,
bandalze d.zla_me i elast:fr:zne., chusty tréijtne, 1600 1600 0
rekawiczki nitrylowe, $rodki dezynfekeyjne,
opatrunki na oparzenia)

Materialy biurowe (w tym papier, diugopisy, papier
do flipcharta, markery, dyplomy uczestnictwa, 900 900 0
podziekowania, tasma klejaca, magnesy do tablicy)

Materiaty do charakteryzacji 300 300 0

I Mlstrzostw-a Minska Mazowieckiego w Pierwsze]j 3 600 2100 1500

Pomocy, m. in.
Nagrody (np. apteczki pierwszej pomocy) 500 0 500
Materiaty opatrunkowe (w tym gazy opatrunkowe,
banda'ze d.zuz?ne i elastyczne., chusty tréj!(atne, 400 400 0
rekawiczki nitrylowe, $rodki dezynfekcyjne,

3. opatrunki na oparzenia)

Sprzet, m. in, ratowniczy (w tym ssak reczny, maska 1000 1000 0

pediatryczna Ambu, altana, krzesta)

Materiaty biurowe (w tym papier, dtugopisy, papier
do flipcharta, markery, dyplomy uczestnictwa, 400 400 0
podziekowania, tagma klejaca, magnesy do tablicy)

Materiaty do charakteryzacji 300 300 0
4, Koszty administracyjne i obstugi zadania 700 700 0
Koszty ogotem: 15 500 10000 5500

Oséwiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* swiadczer pienigznych od adresatow zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferenct* skladajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega-Ha}* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenei* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zatega{ja}* z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne, ———_

Z-ca Komendar
T nta Hufca ZHr
insk Mazowiecki R

Skarpnik
(podpis osoby upowaznionej S g Janugz Aalewski
lub podpisy os6b upowaznionych /
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu i
oferenta) \/
v/




