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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

O ertę na eży wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową . Przykład: ,,pobieranie* /niepobieranie*" . 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 

1. Organ administracji publicznej, MIASTO MIŃSK MAZOWIECKI 
do którego adresowana jest oferta 

2. Tryb, w którym złożono ofertę Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie 

3. Rodzaj zadania publlcznego11 
l 

DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ OSÓB W WIEKU EMERYTALNYM 

4. Tytuł zadania publicznego AKTYWNY SENIOR - ZDROWY SENIOR 

5. Termin realizacji zadania publl~znego21 Data I 04.03.2019 I Data I 01.06.2019 
, . . ~ . rozpoczęcia zakończenia 

li. Dane oferenta {-ew} 

' . 

' ~: Nazwa oferenta (-ów), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sądowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz 
adres do korespondencji (jeżeli jest inny od adresu siedziby) 
FORMA PRAWNA: STOWARZYSZĘNIE 
STOWARZYSZENIE „RADOŚĆ TRZE(::IEGO WIEKU" 
KRS 0000333146 

Ul. WARSZAWSKA 173, 05-300 MIŃSK MAZOWIECKI 

2. Inne.dodatkowe dane kontaktowe, w 
JADWIGA MACIEJEWSKA- Prezes Zarządu, tel. 508 315 912 ·. tym dane osób upoważnionych do 
ZOFIA GRZELAK - Sekretarz Zarządu . składania wyjaśnień dotyczących oferty (np. e-mail : stowarzyszeniertwmm@o2.i;:1I 

. numer telefonu, adres poczty elektronicznej, strona internetowa: www.aktywnyseniormm.pl 
numer faksu, adres strony internetowej) · 

Ili. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

l.' Qpis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczególności celu, miejsca jego 
realizacji, grup odbiorców żadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkładu osobowego lub rzeczowego 

1. UKAZANIE 10-CIO LETNIEGO DOROBKU STOWARZYSZENIA „RTW" 
POPRZEZ: WYDANIE BIULETYNU PRZEDSTAWIAJĄCEGO DOROBEK S"RTW" W ZAKRESIE EDUKACJI, ZWIĘKSZENIA AKTYWNOŚCI SPOŁECZNEJ, AKTYWIZACJI 
KULTURALNEJ I ROZWOJU ZAINTERESOWAŃ SENIORÓW , SZACOWANA LICZBA EGZEMPLARZY BIULETYNU - OK. 500 SZT, 

PUBLIKACJA BĘDZIE ZAWIERAŁA OPIS DOBRYCH PRAKTYK WYPRACOWANYCH PRZEZ SŁUCHACZY S„RTW". PONADTO UWYPUKLONY ZOSTANIE ZAKRES I OBSZAR 
~SPÓŁPRACY Z INNYMI PODMIOTAMI. CELEM PUBLIKACJI JEST TAKŻE ZACHĘCENIE DO KOOPERACJI POTENCJALNYCH SŁUCHACZY. 
2. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ŻYCIA 
POPRZEZ: UCZESTNICTWO OK. 80 OSÓB W SYSTEMATYCZNYCH ZAJĘCIACH GIMNASTYCZNYCH (GIMNASTYKA NA PIŁKACH 2 GRUPY X 20 OSÓB, PILATES: 

2 GRUPY X 20 OSÓB) 1 RAZ W TYGODNIU (11 GODZIN W OKRESIE TRWANIA PROJEKTU X 4 GRUPY== 44 GODZINY X 70.- ZŁ/GODZ.== 3080 ZŁ). GIMNASTYKI 
MAJĄ NA CELU POPRAWIĆ SPRAWNOŚĆ RUCHOWĄ SENIORÓW I WYTWORZYĆ NAWYK SYSTEMATYCZNYCH ĆWICZEŃ W DOMU. ZAJĘCIA PROWADZONE SĄ PRZEZ 
WYKWALIFIKOWANYCH INSTRUKTORÓW I Z ODPOWIEDNIM ZAPLECZEM SPRZĘTOWYM. 

3. AKTYWNE SPEDZANIE WOLNEGO CZASU 

POPRZEZ: ORGANIZACJĘ WYCIECZKI KRAJOZNAWCZEJ W DNIU 23 KWIETNIA 2019 R. DLA 50 OSÓB DO KOPALNI SOLI W KŁODAWIE. WYCIECZKA JESl 

ELEMENTEM PROGRAMU EDUKACYJNEGO MUTW MAJĄCEGO NA CELU POZNANIE CIEKAWYCH MIEJSC KRAJU OJCZYSTEGO. (KOSZT BILETÓW WSTĘPU: 50 OSÓB 

X 28,00 ZŁ == 1400,00 ZŁ ORAZ DOFINANSOWANIE DO PRZEJAZDU AUTOKARU). 

4. INTEGRACJA SPOŁECZNA SENIORÓW 
POPRZEZ: 

- ORGANIZACJĘ WYKŁADU OTWARTEGO W DNIU 30 MAJA 2019 R. W MIEJSKIEJ SZKOLE ARTYSTYCZNEJ DLA OK. 250 SENIORÓW Z MIASTA NA TEMAT 

,GLOBALNE OCIEPLENIE - PRZYCZYNY I KONSEKWENCJE, MOŻLIWOŚCI ZAPOBIEGANIA". 

l) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 
publicznego i o wolontariacie. 
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l Termin realizacji zadania nie mo~e być dłuższy niż 90 dni. 
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- UDZIAŁ W SENIORADZIE ORGANIZOWANEJ PRZEZ EUROPEJSKIE STOWARZYSZENIE PROMOCJI AKTYWNOŚCI RUCHOWEJ 50+ 
NA TERENIE AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W WARSZAWIE W DNIU 19 MAJA 2019 R. -50 OSÓB (DOFINANSOWANIE PRZEJAZDU). 

PRZY ZADANIU ZWIĄZANYM Z WYDANIEM BIULETYNU STOWARZYSZENIA „RTW" PRACOWAĆ BĘDZIE OK. 6 WOLONTARIUSZY . 

2. Zakładane rezultaty realizacji zadania publicznego 

1. UPOWSZECHNIENIE DOROBKU EDUKACYJNEGO I KULTUROWEGO STOWARZYSZENIA PROWADZĄCEGO MINSKI UTW WSRÓ SENIORÓW 
MIASTA. 

2. WYKSZTAŁCENIE NAWYKU AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ WSRÓD UCZESTNIKÓW PROJEKTU, ZERWANIE ZE STEREOTYPEM BIERNEJ STAROŚCI. 
3. TWORZENIE WARUNKÓW DO POZNAWANIA KRAJU OJCZYSTEGO I INTEGRACJI SENIORÓW. 
14. UPOWSZECHNIANIE WIEDZY Z ZAKRESU EKOLOGII WŚRÓD SŁUCHACZY MUTW I SENIORÓW NIEZRZESZONYCH ORAZ ZWIĘKSZANIE 
WRAŻLIWOŚCI NA ZADANIA SPOŁECZNE ORGANIZOWANE W WOJEWÓDZTWIE MAZOWIECKIM. 

5. UDZIAŁ OK. 430 MIESZKAŃCÓW MIASTA W REALIZACJI W/WYM. ZADANIA PUBLICZNEGO. 
6. WYDANIE 500 SZT. BIULETYNU STOWARZYSZENIA „RTW" PROWADZĄCEGO MIŃSKI UTW UKAZUJĄCEGO DZIAŁANIA SENIORÓW 

W OKRESIE 2009 - 2019. 

,-

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego (w przypadku większej liczby kosztów 
istnieje możliwość dodania kolejnych wierszy) 

Rod.zaj kosztu Koszt całkowity do poniesienia do poniesienia 
(zł) z wnioskowanej ze środków 

dotacji31 finansowych 
(zł) własnych, środków 

pochodzących z 
innych źródeł, 

.,_ 
wkładu osobowego 

lub rz~czowego41 
,, 

(zł) 

1 WYDANIE BIULETYNU 5.270,00 4.500,00 770,00 

2 WYNAGRODZENIA INSTRUKTQRÓW 3.080,00 2.772,00 308,00 

, 3 WYNAGRODZENIE WYKŁADOWCY 350,00 315,00 35,00 

c 4 OPŁATA ZA BILETY WSTĘPU 1.400,00 1.260,00 140,00 

5 ,. DOFINANSOWANIE WYNAJMU AUTOKARÓW 1.270.00 1.153,00 117,00 
· ~ 

Koszty ogółem: 11.370,00 10.000,00 1.370,00 

Oświadczam(-y), że: 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta; 
2) w ramach składanej oferty przewidujemy polaieranie* /niepobieranie* świadczeń pieniężnych od adresatów zadania; 
3) wszystkie podane w ofercie oraz załącznikach informacje są zgodne z aktualnym stanem prawnym 

i faktycznym; 
4) oferent*/efefefla* składający niniejszą ofertę nie zalega ( ją)*fzalega ( ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 

podatkowych; 
S· oferent* /efefefla* składający n.iniejszą ofertę nie zalega ( ją)*fzalega ( ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 

ubezpieczenia społeczne. 

········ ······· ····· ········ ... ... . . 
I P.r .:: ........... ..... ........ e Y 

················· ;Jadwfg· 
soby upoważnionej 
isy osób upoważnionych 

do składania oświadczeń woli w imi iu 

oferenta) R 
SdT?ćWARZYSZENIE Data .... M..\.Ql.! ... {!.;{)_/9,.r., ......... . 

" a o„ Trzeciego Wieku" 
. ul. Warszawska 173,05-300Mlr1skM 

Załącznik: ' onnn: 141 Q20470 NIP· 8 az. 
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w KraiowyWi~ijiMt Sądowym - potwierdzona za zgodność 
z oryginałem kopia aktualnego wyciągu z innego rejestru lub ewidencji. 

31 Wartość kosztów ogółem do poniesienia z dotacji nie może przekroczyć 10 OOO zł. 
41 

W przypadku wsparcia realizacji ZiJdania publicznego. 
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