ORZAD MIASTA
MINSK MAZOWIECKI

w13, 12, 201

podplser 2 PROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehi¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszezonymi przy poszczegéinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np. pobieraniefniepobleranie® oznacza, ze nalezy skrelié niewladciwg odpowieds, pozostawisiac
prawidiowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o ztoZzonej ofercie

Burmistrz Miasta Mirisk Mazowiecki

adanie publiczne w zakresie ochrony i promocji zdrowia

Fundacja Wspierania Mlodziezy Port

Numer KRS: 0000583320

Adres siedziby: Mirisk Mazowiecki, ul. Zygmunta Kazikowskiego 18A/2, 05-300 Mirisk Mazowiecki
Strona www: nie posiada

Adres do korespondengii: j/w
Adres e-mail: pkryska9@ao2.ol |
Numer tel..

Wsparcie realizacji zajeé socjoterapeutycznych z miodziezg z terenu miasta
Mirfisk Mazowiecki z grup ryzyka spotecznego w celu poprawy ich sytuagcii
szkolnej i rodzinnej oraz ochrony przed demoralizacjg i patologig

Zadanie polega na prowadzeniu w Mifisku Mazowieckim zaje¢ socjoterapeutycznych, ktére zapewnig mozliwosd
stworzenia korekcyjnego $rodowiska dla mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym.
Zajecia prowadzone bedg dla grupy okolo 25 osdb znanych juz terapeutom z poprzednich lat prowadzenia zajed
socjoterapeutycznych. )
Zajecia majg dostarczy¢ alternatywnych wobec ,ulicznych” wzorcow zachowari i wartoéci oraz umozliwié skorzystanie
z pomocy terapeutyczne] miodziezy szczeg6lnie tego potrzebujace]. Zajecia prowadzone bedg w wynajetych
pomieszczeniach w budynku przy ul. Matej 6 w Mirisku Mazowieckim. Miesci sie tam m.in. sitownia, sala ze stotem
do bilardu, ping-ponga, sala do zajeé¢ kulinamych sala do zajeé¢ terapeutycznych i prowadzenia spotecznoéci, sala]
komputerami do gier i druga sala z komputerami polaczonymi z internetem. Zespét tych pomieszczeri funkcjonuje pod
nazwg ,Punkt Rozwoju Port’. Zajecia w tym lokalu prowadzone sg nieprzerwanie od kofica 2004 roku. Miodziez, ktéra na
nie uczgszcza w liczbie okolo 125 oséb rocznie, miesci sie w przedzial wiekowym 13-19 lat. Uczestnicy (miodziez]
zagrozona wykluczeniem spotecznym, doéwiadczajgca niepowodzent szkolnych, z zaburzeniami zachowania czesto|
pozostajagca pod nadzorem kuratora sgdowego,) niechetnie poddajg sie wszelkim rygorom i juz samo uczestnictwo
w zajeciach nalezy uzna¢ za sukces. Poprzez prace metodg spolecznoéci terapeutycznej miodziez na wspéinych
zebraniach zwar)ych spotecznoéciami uczy si¢ wyrazac swoje opinie i rozwigzywac pojawiajgce sie problemy.

Proponowane zajecia obejmuja;

Pomoc w nauce i rozmowy indywidualne: 10 godzin w tygodniu
Zajecia integracyjne: 18 godzin w tygodniu

Prowadzenie grupy socjoterapeutycznej: 3,5 w tygodniu
Terapia indywidualna i konsultacje: 3 godziny w tygodniu
Zajecia tematyczne: 6 godzin w tygodniu

W




Zajecia sportowe:1,5 godzin w tygodniu

W ramach wolontariatu troje specjalistéw wykona prace obejmujaca rekrutacje na zajecia socjoterapeutyczne, kontakty
z pedagogami szkolnymi, kuratorami sgdowymi, udziat w zebraniach zespolu. Przygotowania i oméwienia zajgé - wszystko poza
czasem pracy z mtodziezg — koszt niefinansowy 40 godzin pracy spolecznej

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




dziat okoto 25 0séb w zadaniu Okotlo 25 osdb habedzie Listy obecnosci
umiejetnosci czasowego
powstrzymania sie od zachowar
agresywnych wobec innych ludzi
i podejmowania obowigzkéw
wynikajgcych z zadeklarowanej
checi uczestniczenia w zajeciach
takich jak sprzatanie
pomieszczen, czy organizacja

zabaw.
Zorganizowanie zaje¢ tematycznych:  [Okolo 25 os6b pozna aktywny Obserwacja uczestniczaca
—  zajeé sportowych na sitowni  [spos6b spedzania wolnego Dzienniki zajeé
—  zajeé fotograficznych czasu, uzyska mozliwosé
~  turniejéw gry w billard | ping -  [rozwoju zainteresowari
ponga (alternatywnych form wobec
- zajeé plastycznych zachowar negatywnych)

-~ zajec kulinarnych

Fundacja Wspierania Mlodziezy Port zrealizowata zadanie publiczne ,Wsparcie realizacji zaje¢ socjoterapeutycznych
z mtodziezg z terenu miasta Mifisk Mazowiecki z grup ryzyka spolecznego w celu poprawy ich sytuacji szkolnej i
rodzinnej oraz ochrony przed demoralizacjg i patologig” w latach 2016-2019.

Osoby przewidziane do poprowadzenia zajeé socjoterapeutycznych zatozyly Fundacje PORT wylacznie w celu
poprowadzenia tychze zajeé, badz uczestniczyly w wczesniejszej formie prowadzenia zaje¢ prowadzgc Mlodziezowy
Kiub socjoterapeutyczny ,Port”

Wezesniej , przez osiem lat w ramach Fundacji SFOW prowadzily Miodziezowy Klub Socjoterapeutyczny ,Port” w Mirisku
Mazowieckim , ktéry korzystat z corocznych dotacji przyznawanych przez Burmistrza Miasta Mirisk Mazowiecki. W tym
okresie z oferty Klubu Port korzystato corocznie okolo 150 os6b. Podobna ilosé osob( okolo 125 o0séb rocznie ) bralg
udziat w zajeciach socjoterapeutycznych organizowanych w latach 2013 — 2019 réwniez dotowanych przez Urzad Miasta]
Minsk Mazowiecki.

Zasoby kadrowe Fundacji Wspierania Mlodziezy Port:

Specjalista 1- magister politologii i nauk spotecznych, ukonczyt studia na Wydziale Stosowanych Nauk Spolecznych
i Resocjalizacji Uniwersytetu Warszawskiego, specjalno$¢ wychowawcza. Ukoniczyl Szkote Psychoterapeutow]
i Treneréw Grupowych Gestalt, '
Doswiadczenie zawodowe przydatne przy realizacji oferty:
3 lata pracy w Towarzystwie Zapobiegania Patologiom Spotecznym , Kuznia" w klubie miodziezowym na ulicy
Zabkowska 39 w Warszawie w okresie szczegdlnego nasilenia patologii w tym miejscu ( lata 1994-1997)
7 lat pracy w Os$rodku Socjoterapeutycznym ,Wspédliny Dom" jako wychowawca i terapeuta,

Koordynator programu ,, Pedagog Ulicy w Minsku Mazowieckim." w roku 2004,

8 lat pracy jako terapeuta indywidualny i grupowy dla os6b dorosltych w Towarzystwie Pomocy Miodziezy
w Warszawie ul. Nowolipki 2.

Przez osiem lat kierownik Miodziezowego Klubu Socjoterapeutycznego ,Port" w Mifisku Mazowieckim.( lata 2005- 2012)
Koordynator i terapeuta zajeé socjoterapeutycznych w Mirisku Mazowieckim w latach 2013 - 2019 .

Specjalista 2 — Ukonczyt Akademie Pedagogiki Specjalhej magister na kierunku pedagogika specjalna, specjalno$d
pedagogika resocjalizacyjna. W 2005 roku ukonczyt Studia podyplomowe w zakresie Socjoterapii w Wyzszej Szkole]
Pedagogiki w todzi.
W 2009 roku ukonczyt szkote psychoterapii w Instytucie Integralnej Terapii Gestalt w Krakowie. W 2012 roku ukoriczyl
Studium Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia w Gdansku.
Na trzecim roku Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie rozpoczagl 2-letni staz. Byt to cykl szkolen i praca
z modziezg w O$rodku Socjoterapeutycznym ,Wspolny dom” w Wildze. Po ukorczeniu studiéw i stazu rozpoczat prace
w Miodziezowym Osrodkiem Socjoterapii nr 2 ,Kat” w Warszawie, w ktérym nadal pracuje jako wychowawca.

W latach 2005-2009 byt wychowawca w Klubie Socjoterapeutycznym ,Port” w Minsku Mazowieckim

W latach 2009-2018 pracowat jako terapeuta w Osrodku Leczenia Uzaleznien ,Monar’” w Nowolipsku koto Kalisza.

W roku 2019 wspoétprowadzit zajecia socjoterapeutyczne w Punkcie rozwoju ,, Port”

Specjalista 3 — Ukonczyla studia wyzsze magisterskie na kierunku psychologia w Wyzszej Szkole Psychologii

)




Spolecznej.— specjalizacja- psychologia kliniczna

Ukoriczyta studia wyzsze pierwszego stopnia w zakresie praca socjalna na Uniwersytecie Warszawskim i otrzymata tytu
licencjata.~ specjalizacja- psychologia kliniczna

Pracowala jako wolontariusz w OPS Warszawa Srédmiescie.

P62zniej w ramach stazu uczeszczata do Ogniska Wychowawczego im. Dziadka Lisieckiego na Grochowie. Spedzila tam
ponad dwa lata — réwniez w charakterze wolontariusza.

Nastepnie przez dwa lata podjeta prace jako wychowawca w Swietlicy Socjoterapeutycznej Fundacji KOLOS w Zielonce,
Bylo to miejsce dedykowane uczniom szkoly podstawowej. Pézniej rozpoczeta prace w Specjalistycznej Placéwce
Wsparcia Dziennego prowadzonej przez Caritas na Woli w Warszawie, gdzie odpowiadala za grupe starszg, ktory liczytel
zwykle okoto 10 os6b

W roku 2019 wspolprowadzita zajecia socjoterapeutyczne w Punkcie rozwoju , Port’

Zasoby rzeczowe oferenta przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania
Pomieszczenia wynajmowane przez Fundacje Wspierania Mlodziezy Port

— pomieszczenie do terapii grupowej i indywidualnej 20 m?

sitownia 20 m?
—  pracownia plastyczna i kulinarna 20 m?
- salabilardowa 20 m?
- sala klubowa 20 m?
- clemnia fotograficzna 12 m?
—  pracownia komputerowa 12 m?
- magazyn cennego sprzetu do zajeé, pomieszczenie administracyjne, 20 m?
- lazienki, korytarze i przedsionki do wylgcznej dyspozycji Fundacji Port 80 m?

Razem lacznej powierzchni okolo 240 m?

Zasoby sprzetowe — przedmioty bedace Majgtkiem Fundacji Wspierania Miodziezy PORT lub bedgce wlasnoscig osob
prowadzacych zajecia, nieodplatnie przekazane do uzytkowania Fundacji Wspierania Miodziezy PORT na czas
prowadzenia zajec.
—  wyposazenie ciemni fotograficznej:
aparaty fotograficzne typu lustrzanka, powiekszalniki , kuwety , maskownice
-~  kamera filmowa HD
—  Projektor wraz z zestawem gto$nikdw i ekranem
-~ konsola do gier playStation 4 wraz z grami
— konsola do gier playStation 2 wraz z grami
—  stét do ping - ponga
— wyposazenie sali bilardowe;j:
stot bilardowy, bile , kije, krzesla, oswietlenie
—  sprzet audio
—  wyposazenie sali klubowej: stoly, fotele, kanapa, tapczany, regaly, telewizor, odtwarzacz DVD
— wyposazenie sitowni: atlas, 3 gryfy, obcigzenia, tawa do sztangi, tawa do ¢wiczert mieéni brzucha
—  wyposazenie pracowni plastycznej: stoly , krzesta , regaly, materialy do malowania, glina
— wyposazenie sali terapeutycznej: materace, wykladzina, oSwietlenie, regat, ksigzki, fotele
—  wyposazenie pracowni komputerowej: 9 zestawéw komputerowych z dostepem do Internetuy,
stoly, krzesta, 2 drukarki, akcesoria komputerowe

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Realizacja zadan — Spegjalista 3

Konsultowanie uczestnikéw zajeé w =zakresie probleméw rodzinnych,
prowadzenie grupy socjoterapeutycznej, prowadzenie zaje¢ integracyjnych
1. i tematycznych, pomoc w nauce, prowadzenie dokumentacji dzialan
terapeutycznych, prowadzenie dziennika dziatan na potrzeby zewnetrznych
organéw kontrolnych, indywidualny kontakt z podopiecznymi.

Realizacja zadan — Specjalista 2

Konsultowanie uczestnikéw zaje¢ w zakresie probleméw z uzaleznieniem

2. |od substancji psychoaktywnych prowadzenie indywidualnych konsultacji
psychoterapeutycznych, prowadzenie grupy socjoterapeutycznej, prowadzenie
zaje¢ integracyjnych i pomoc w nauce, prowadzenie dokumentacji dziatan




terapeutycznych, prowadzenie dziennika dziatan na potrzeby zewnetrznych
organéw kontrolnych, indywidualny kontakt z uczestnikami zajeé.

Realizacja zadarn - Specjalista 1 2 000,00
Koordynacja podejmowanych przez kadre dziatar, prowadzenie
indywidualnych konsultacji psychoterapeutycznych prowadzenie grupy
3 socjoterapeutycznej, prowadzenie warsztatéw fotograficznych, plastycznych,

" [prowadzenie zajeé integracyjnych i pomoc w nauce, indywidualny kontakt
iz podopiecznymi, prowadzenie dokumentacii dziatari terapeutycznych,
prowadzenie dziennika dzialari na potrzeby zewnetrznych organéw kontrolnych.

4. [Koszty wynajmu 8 pomieszczen 2 100,00

Koszty materialowe zaje¢ socjoterapeutycznych 1 400,00
5 materialy i sprzety do zaje¢ integracyjnych, fotograficznych, plastycznych, kulinamych,
" [sportowych, pracowni komputerowesj, dozywianie ( suchy prowiant, napoje ) i inne.

STKRENAEZ
TO sdt)f\é((

Koszty zewnetrznej obstugi ksiegowej niezbednej do rozliczenia 250,00
6 prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych przez Fundacje Wspierania Miodziezy|
* {Port.
7 Koszty finansowe- przelewy bankowe, koszt prowadzenia rachunku. 50,00
Umowy o wolontariat- praca spoleczna trojga wychowawcow obejmujgca rekrutacje 2 000,00

na zajecia socjoterapeutyczne, kontakty z pedagogami szkolnymi , kuratorami
8. isadowymi, udziatw zebraniach zespolu. Przygotowania i oméwienia zajed- wszystko
poza czasem pracy z miodziezg — koszt niefinansowy 40 godzin pracy spolecznej.

12 300,00 10 000,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

5)
6)
7

proponowane zadame pubhczne bedzne reahzowane wyiaczme w zakresne dziatalno$ci pozytku pubhcznego oferenta( tow)

publicznege;

oferent* /oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(4ja)* /-zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* /—eferenc* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{jgy: z oplacaniem naleznoéci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czgéci Il niniejszej oferty 53 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* Hang-wiaeiwa-ewidencja®;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

FUNDAC ) &

Data 23.12.2019r.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy (
0s6b upowaznionych do skiadania oswiadczei
woli w imieniu oferentéw)




