Elektronicznie podpisany przez:
Dariusz Kulma; Miasto Mirisk Mazowiecki
dnia 30 wrzes$nia 2019 r.

UCHWALA NR XI1.105.2019
RADY MIASTA MINSK MAZOWIECKI

z dnia 30 wrzes$nia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki na 2020 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2018 r., poz. 2137, poz. 2244 oraz z 2019 r. poz 730), art. 7, art.
10 ust. 1, 2, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019 r., poz. 852)
oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 ., poz. 1492), w zwiazku z art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U z 2019 r., poz. 506, 1309, 1571, 1696) — uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki na 2020 rok w brzmieniu ustalonym w zatgczniku do
niniejszej uchwaty.

§ 2. 1. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

2. Burmistrz Miasta przedstawi Radzie Miasta raport z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki za
2020 rok.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

mgr Dariusz Kulma
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Zatacznik do uchwaty Nr X1.105.2019
Rady Miasta Minsk Mazowiecki

z dnia 30 wrze$nia 2019 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Miasta Minsk Mazowiecki na 2020 rok

Rozdzial 1.
Postanowienia ogolne

§1.

Podstawowe kierunki dziatan okre§lone w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki na 2020 rok — zwanym dalej
Programem, odpowiadajg zadaniom natozonym na gminy przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020, a takze ustawy o
przeciwdzialaniu narkomanii.

Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglgdnione zostaly takze wskazowki wynikajace z
Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania
gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki na 2020 rok okresla lokalng strategic prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, w tym ograniczaniem dostgpnosci napojow
alkoholowych oraz integracjg spoteczng 0séb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwos$ci
prowadzenia okre§lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Zadania okreslone w Programie sg bezptatne i adresowane do wszystkich mieszkancow Miasta Minsk
Mazowiecki, a w szczego6lnosci do osoéb z problemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin, ktorzy
podobnie jak osoba z problemem alkoholowym, podlegajg niszczacym skutkom dlugotrwalego oddzialywania
alkoholu.

Rozdziat 2.
Cele i zalozenia Programu

§ 2.

Program zaklada wielostronne oddzialywania, ktorych glownym celem jest zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszenie rozmiaru szkod zwigzanych z juz
wystepujagcymi problemami uzaleznien oraz tworzenie warunkow do zwigkszania potencjalu podmiotow
lokalnych prowadzacych dziatalno$¢ w tej sferze.

Rozdzial 3.
Priorytetowe zadania

§ 3.

1. Rozwijanie edukacji publicznej majacej na celu informowanie o problemach i szkodach zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem narkotykow.

2. Zwigkszanie dostgpnosci i jakosci szkolnych programoéw profilaktycznych w celu poszerzania wiedzy
dzieci i mtodziezy na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych.

3. Wspieranie §wietlic opiekunczo — wychowawczych w szkotach oraz miejsc wsparcia srodowiskowego i
klubow mtodziezowych prowadzacych programy socjoterapii i udzielajacych innego rodzaju wsparcia.

4. Promowanie zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji, w szczego6lnosci poprzez upowszechnianie i
wspieranie adresowanych do dzieci i mtodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu.
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5. Wspieranie dziatan stuzgcych rekreacji i zabawie mtodziezy bez alkoholu.

6. Ograniczanie dost¢gpnosci napojow alkoholowych poprzez promowanie wlasciwego usytuowania punktow
sprzedazy napojow alkoholowych oraz ograniczenia godzin otwarcia punktéw sprzedazy detalicznej napojow
alkoholowych.

7. Kontrolowanie przestrzegania przepisow prawnych przez sprzedawcéw alkoholu, w szczegdlnosci
dotyczacych zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim.

8. Organizowanie szkolen dla wiascicieli i sprzedawcow napojow alkoholowych.
9. Kontrolowanie sposobu prowadzenia reklamy i promocji napojow alkoholowych.

10. Zwigkszanie dostgpnosci programéw terapeutycznych dla osoéb uzaleznionych/pijacych szkodliwie i
cztonkow ich rodzin.

11. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy prawnej, pedagogicznej, psychologicznej i innej skierowanej dla
rodzin doswiadczajacych problemoéw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz zwigzanych z
przemoca w rodzinie.

12. Prowadzenie wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu dziatan motywujacych do leczenia.

13. Wspieranie organizacji pozarzagdowych i srodowisk mtodziezowych w ich dziatalno$ci majacej na celu
promowanie zdrowego stylu zycia i abstynencji oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy.

Rozdzial 4.
Zadania szczegotowe

§ 4.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b wuzaleznionych od
alkoholu i 0s6b zagrozonych narkomanis.

1. Wspotpraca z podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza w zakresie leczenia 0séb uzaleznionych.

2. Prowadzenie zajeé¢ terapeutycznych dla osoéb uzaleznionych od alkoholu/pijacych szkodliwie i cztonkow
ich rodzin doznajgcych szkod z tego powodu.

3. Wdrazanie programow terapeutycznych dla mtodziezy zagrozonej, upijajacej si¢ i uzaleznionej od
alkoholu, innych $rodkéw psychoaktywnych i narkotykow.

4. Organizowanie dziatan zapobiegawczych — terapii, motywujacych do leczenia i wspomagajacych leczenie
uzaleznien.

5. Realizacja programéw zapobiegania nawrotom picia u 0s6b po leczeniu odwykowym oraz majgcych na
celu ograniczanie indywidualnych i spotecznych skutkéw choroby.

§5.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe lub zwigzane z narkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Prowadzenie wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu dziatan motywujacych do podjecia leczenia
odwykowego — pokrywanie kosztow wydawania opinii przez biegtych sagdowych (psychiatre i psychologa) w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

2. Prowadzenie postgpowan w sprawie zobowigzania przez sad osob uzaleznionych do leczenia
odwykowego.

3. Dofinansowanie dziatalnosci §wietlic opiekunczo — wychowawczych w szkotach oraz placowek wsparcia
dziennego tj. $wietlic srodowiskowych i klubow mtodziezowych prowadzacych programy socjoterapii, w tym
dozywiania dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym lub z problemem narkomanii, jak rowniez
zagrozonych tymi uzaleznieniami.

4. Dofinansowanie kolonii, pétkolonii zimowych i letnich dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta, z rodzin, w
ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub zwigzane z narkomanig, jak rowniez z rodzin zagrozonych tymi
uzaleznieniami.
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5. Prowadzenie programéw korekcyjno — edukacyjnych z zakresu socjoterapii dla dzieci i mtodziezy
wymagajacej takiego wsparcia.

6. Objecie cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym lub problemem narkomanii oraz ofiar przemocy w
rodzinie bezptatng pomocg terapeutyczng, psychologiczng, pedagogiczng i prawng w Minskim Centrum
Profilaktyki.

7. Prowadzenie grup terapeutycznych dla oséb wspotuzaleznionych oraz z syndromem DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikow).

8. Prowadzenie programoéw edukacyjno — profilaktycznych skierowanych do dorostych, w tym seniorow, z
zakresu problematyki uzaleznien oraz promocji zdrowego i trzezwego stylu zycia.

9. Prowadzenie warsztatdw umiejetnosci rodzicielskich przygotowujacych do wychowania dzieci bez
uzywek i stosowania przemocy.

10. Prowadzenie w Minskim Centrum Profilaktyki ,,Telefonu Interwencyjnego” w zakresie problematyki
uzaleznien od §rodkow psychoaktywnych, alkoholu, narkotykow i przemocy domowe;.

11. Podnoszenie kompetencji o0s6b zawodowo dzialajacych w obszarze rozwigzywania problemow
wynikajgcych z uzywania alkoholu lub narkotykéw, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
poprzez ich udziat w konferencjach lub szkoleniach.

12. Podnoszenie kompetencji oso6b pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych, socjoterapeutycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin dotknigtych problemem
uzaleznienia i przemocy (W tym z zakresu cyberprzemocy i przemocy rowiesniczej), poprzez ich udziat w
konferencjach lub szkoleniach.

13. Kierowanie i zarzagdzanie Minskim Centrum Profilaktyki, w tym zapewnienie obslugi administracyjnej i
odpowiedniej infrastruktury (utrzymanie obiektu).

14. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym poprzez udzial cztonkéw Komisji w pracach Zespotu i
grup roboczych.

§ 6.

Realizacja profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii:

1. Profilaktyka
1) Wspieranie i inicjowanie roznych form profilaktyki wobec dzieci i mtodziezy.

2) Realizacja profesjonalnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy ze szczegdlnym
uwzglednieniem programoéw z listy programdw rekomendowanych.

3) Realizacja programoéw edukacyjnych adresowanych do nauczycieli i rodzicéw, majacych na celu
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

4) Wzmacnianie czynnikow chronigcych i motywujacych do wigkszej aktywnos$ci w zyciu spotecznym
poprzez wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez o charakterze
rekreacyjnym, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

5) Wspieranie koncertéw i innych wydarzen promujacych zdrowy, trzezwy i bezpieczny styl zycia —
propagujacych zwlaszcza wérdod mlodziezy postawy wolne od uzywek i przemocy.

2. Edukacja Publiczna

1) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, w tym
dotyczacych informowania na temat zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu przez kobiety bedace w cigzy.

2) Udziat w ogolnopolskich kampaniach informacyjnych i edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii.

3) Zakup wydawnictw informacyjno — edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz narkomanii, a takze z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4) Publikowanie informacji o problemach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i uzywaniem narkotykow.
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5) Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej zwigzanej z promowaniem trzezwosci kierowcow.

6) Propagowanie traktowania uzaleznienia od alkoholu jako choroby w celu zmiany postaw pi¢tnujgcych
alkoholikéw w postawy sktaniajace ich do podjecia leczenia.

§7.
Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych oraz narkomanii.

1. Dofinansowanie zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych realizowanych
przez organizacje pozarzadowe, w szczegolnosci zadan majacych na celu integracje osob uzaleznionych od
alkoholu.

2. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie grup samopomocowych anonimowych
alkoholikéw (AA) skupiajacych osoby uzaleznione i ich rodziny poprzez dofinansowanie dziatan
integracyjnych bedgcych wsparciem procesu zdrowienia.

3. Wspieranie innych grup samopomocowych z zakresu uzaleznien poprzez udostgpnianie im pomieszczen
Minskiego Centrum Profilaktyki.

4. Zapewnienie dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, podnoszenie
kompetencji poprzez udzial w szkoleniach cztonkéw Komisji oraz pracownikow Urzgdu Miasta Minsk
Mazowiecki wykonywujacych zadania zwigzane z realizacjg Programu.

§ 8.
Dzialania zmierzajace do ograniczenia dostepnosci spozycia alkoholu.

1. Prowadzenie dziatan umozliwiajacych diagnozg stanu faktycznego zwigzanego z dostgpem alkoholu dla
0s6b matoletnich.

2. Wspotpraca z Policjg i Strazg Miejskg w zakresie przestrzegania na terenie miasta Minska Mazowieckiego
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz uchwat Rady Miasta z tego
zakresu.

3. Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnos$ci napojow alkoholowych i
przestrzeganie przepisOw prawa dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych, w tym przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

§9.
Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Ustala si¢ wynagrodzenie liczone od przecigtnego wynagrodzenia miesiecznego z IV kwartalu ubieglego
roku, oglaszanego w formie komunikatu w Dzienniku Urzgdowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski”
przez Prezesa Urzedu Statystycznego na podstawie upowaznienia wynikajacego z art. 20 pkt 2 ustawy z dnia
17 grudnia 1998 r. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (t. j. Dz.U. z 2018 r., poz.
1270 z p6zn. zm.) w wysokosci:

1/ 10% tego wynagrodzenia dla Przewodniczacego Komisji,
2/ 7% tego wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji,
za udziatl w posiedzeniu Komisji.

§ 10.

Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki realizuje Urzad Miasta Minsk Mazowiecki.

§ 11.
Sposoby realizacji zadan Programu obejmuja w szczegolnosci:

1. Powierzanie realizacji zadan organizacjom i jednostkom, w oparciu o przepisy ustawy o pozytku
publicznym i wolontariacie w trybie otwartych konkurséw ofert.
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2. Zakup i zlecanie ustug z zastosowaniem procedury zamdwien publicznych.
§ 12.
Zasady finansowania zadan ujetych w Programie.

Wysoko$¢ srodkow finansowych przewidzianych na realizacje zadan ujetych w Programie okresla uchwata
budzetowa na 2020 rok.
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