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RAPORT Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA MINSK MAZOWIECKI NA 2019 ROK

Uchwalg Nr XLIV.413.2018 Rady Miasta Mifisk Mazowiecki z dnia 24 wrze$nia 2018 r. zostal
przyjety do realizacjii Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii Miasta Minsk Mazowiecki, na 2019 rok
(dalej Program).

Przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pdzn. zm.), ustawy z dnia
29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. 22019 1. poz. 852 z pdzn. zm.) oraz cele
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia (Dz.U. z 2016 r. poz.1492), stanowily podstawe
do realizacji zadan, przewidzianych w Programie.

Program zaktadat wielostronne oddzialywania koncentrujace sig na zapobieganiu powstawaniu
nowych probleméw zwigzanych z alkoholem i narkotykami, zmniejszaniu rozmiaru szkdd
zwigzanych z juz wystgpujacymi problemami uzaleznien oraz tworzeniu warunkow
do zwiekszania potencjatu podmiotow lokalnych prowadzacych dziatalno$¢ w tym obszarze.

Realizujac zadania okre§lone w Programie poszukiwano rozwigzan dla réznych grup
wiekowych z naciskiem na wybor abstynencji, uczenie kontroli nad piciem osob dorostych,
ograniczenie ryzyka rozwoju probleméw zwigzanych z uZzywaniem substancji
psychoaktywnych, a takze przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Minsku Mazowieckim (dale;
MKRPA), w 2019 roku wykonywala zadania wilasne gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych
od alkoholu, poprzez:

— inicjowanie dzialan w zakresie wykonywania zadan ujgtych w Programie;

— proponowanie do realizacji i finansowanie programéw profilaktycznych skierowanych
do dzieci i mlodziezy, w tym programow obejmujacych propozycje spedzania wolnego
czasu;

— motywowanie 0séb pijacych nadmiernie lub uzaleznionych od alkoholu do podjgcia
terapii wspierajgcej w rozwigzaniu problemu;

— podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do zobowigzania osoby uzaleznionej
od alkoholu do poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego;

— kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskéw o zobowigzanie do leczenia o0séb
uzaleznionych od alkoholu;

— organizowanie porad i terapii prowadzonych przez specjalistéw w Miniskim Centrum
Profilaktyki z siedzibg przy ul. Juliana Tuwima 1 (dalej Centrum) i nadzorowanie jego
dziatalnosci;



— opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnodci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta,
(limit1lokalizacja punktéw, w ktérych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe);

— kontrolowanie punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych;

~ organizowanie szkolenia dla przedsicbiorcéw prowadzacych sprzedaz napojéw
alkoholowych;

— kontrolowanie warunkéw i jakosci zadan realizowanych w $wietlicach opiekunczo -
wychowawczych dziatajgcych w szkotach w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii Miasta
Misisk Mazowiecki, na 2019 rok;

— kontrolowanie warunkéw i jakosci $wiadczen realizowanych w vaietlicy
Srodowiskowej z elementami socjoterapii w Mihsku Mazowieckim, prowadzonej przy
ul. Koscielngj 18, przez Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej oraz zajeé
socjoterapeutycznych dla miodziezy prowadzonych przez Fundacje Wspierania
Mtlodziezy Port przy ul. Malej 6 w Minsku Mazowieckim;

— udzial czionkéw Komisji w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
w pracach Grup Roboczych powotywanych przez ten Zespot.

Zadania wykonane w 2019 r. w ramach realizacji celow, okreslonych w Programie.

Cel. 1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i 0s6b zagrozonych narkomania

Zrealizowane zadania:

— MKRPA wspélpracowala z Poradnig terapii uzaleznien od substancji
psychoaktywnych w Przychodni Rejonowej Samodzielnego Publicznego Zakladu
Opieki Zdrowotnej w Mifisku Mazowieckim przy ul. Tadeusza Kosciuszki 9.
Wspblpraca obejmowata wymiang informacji w zakresie prowadzonej dziatalnosci,
w tym udzielanych $wiadczen zdrowotnych oraz przekazywanie materiatow
edukacyjnych dla pacjentow korzystajacych z pomocy w Przychodni.

Mieszkancom Miasta zapewniono dostep do profesjonalne; psychoterapii indywidualnej,
prowadzonej przez trzech psychoterapeutéw oraz psychoterapii grupowe;, prowadzonej przez
certyfikowanego specjaliste psychoterapii uzaleznien i instruktora uzaleznien.

~ W okresie od stycznia do grudnia 2019 r. z indywidualnej specjalistycznej pomocy
terapeutycznej w Minskim Centrum Profilaktyki, skorzystalo 178 oséb.

Terapeuci (3 specjalistow) udzielito 631 porad.

— W Centrum odbywaly si¢ tez zajgcia w ramach prowadzenia grupy edukacyjno-
terapeutycznej poSwigconej nawrotom probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.
Uczestnikami zaje¢ byly osoby uzaleznione od alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,
ktére ukonczyly podstawowy program terapii, w zakresie uzaleznien.

Zadanie realizowane byto od stycznia do grudnia.

W tym okresie odbylo si¢ 12 sobotnio-niedzielnych (15 — godzinnych) spotkan, w tym
2 wyjazdowe.

W spotkaniach uczestniczylo od 18 do 21 0séb.

~ W Mifiskim Centrum Profilaktyki odbywatly si¢ warsztaty zdobywania praktycznych
umiejetnosci potrzebnych do zycia bez alkoholu i narkotykéw, adresowane do 0séb
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uzaleznionych od alkoholu i $rodkow psychoaktywnych, ktére ukoniczyly podstawowy
program terapii w zakresie uzaleznien, korzystaly z zaje¢ poswigconych zapobieganiu
nawrotom oraz utrzymywaly stabilng abstynencje, co najmniej 8 miesigcy.

Zadanie realizowane bylo od stycznia do grudnia.

W tym okresie odbylo sie 12 sobotnio-niedzielnych (15 - godzinnych) spotkan, w tym
2 wyjazdowe

W spotkaniach uczestniczylo od 15 do 21 os6b.

- W Minskim Centrum Profilaktyki prowadzony byl program terapeutyczny
adresowany do mlodziezy eksperymentujacej ze Srodkami psychoaktywnymi
(papierosy, alkohol, narkotyki). Uczestnicy programu pracowali nad zdobywaniem
i utrwalaniem umiejetnosci spolecznych, zwickszeniem poczucia wplywu na swoje
zachowania i otaczajacg rzeczywisto$¢ i poszukiwania swojego miejsca w swiecie ludzi
1 wartosci.

Zadanie realizowane byto od stycznia do grudnia.
W tym okresie odbyly sie 4 sobotnio-niedzielne (15 - godzinne) spotkania.
W spotkaniach uczestniczyto od 5 do 10 0s6b.

Cel. 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
lub zwiazane z narkomania, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie.

Zrealizowane zadania:

—~ Czlonkowie z redzin z problemem alkoholowym lub z problemem narkomanii,
dotknietych przemoca w rodzinie, rodzin z grupy ryzyka, byli objeci bezplatna
pomoea terapeutyczna, psychologiczng, pedagogiczng i prawng w Minskim
Centrum Profilaktyki.

W 2019 roku 9 specjalistéw pelnigeych dyzury w Centrum udzielilo wsparcia 763
osobom. Pomoc $wiadczylo czterech psychologéw, prawnik, specjalista
ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, specjalista ds. przeciwdzialania
alkoholizmowi, specjalista ds. przeciwdzialania narkomanii oraz specjalista
ds. mediacji rodzinnych.

Specjalisci $wiadczac pomoc psychologiczng, prawng, terapeutyczng, informacyjna
podejmujac dziatania motywujace, monitorujgce, mediacyjne, udzielili w 2019 r.

. 2614 porad.

Pracownicy Biura koordynujacy dziatalnos¢ Minskiego Centrum Profilaktyki,
w ramach planowania wizyt u specjalistow oraz udzielania wsparcia informacyjnego
w zakresie zglaszanych probleméw, w 2019 roku udzielili 738 osobom informacji
telefonicznych, kontaktowali sie telefonicznie z grupg 222 Klientdéw Centrum.
Osobiscie, w celu uzyskania wymaganych informacji, do Biura zglosilo si¢ 185 osob.

— Dla os6b wspéluzaleznionych oraz grupy dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw
(DDA) skierowano dzialania pomecowe w ramach grup edukacyjno-
terapeutycznych.

W ramach grupy edukacyjno —terapeutycznej skierowanej do 0s6b wspoétuzaleznionych
odbyto si¢ dwanascie, 7- godzinnych spotkarn.

Zadanie realizowane bylo od stycznia do grudnia.

W spotkaniach uczestniczylo od 14 do 16 osob.



W ramach grupy edukacyjno — terapeutycznej DDA odbylo si¢ dwanascie, § -
godzinnych spotkan.

Zadanie realizowane bylo od stycznia do grudnia.

W spotkaniach uczestniczyto od 7 do 11 0s6b.

Osoby wspéluzaleinione oraz doswiadczajace przemocy domowej otrzymaly
pomoc w ramach terapeutycznej grupy dalszego zdrowienia z elementami
treningu konstruktywnych zachowan ,,Méj Problem”.

Zadanie realizowane bylo od stycznia do grudnia.

W 12 sobotnio-niedzielnych spotkaniach uczestniczyto od 13 do 15 0s6b.

Dzieciom i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym lub z problemem
narkomanii, jak réwniez zagrozonych tymi uzaleznieniami zapewniono opieke, pomoc
W nauce, rozwijanie umiejetnosci spolecznych, poznawczych i emocjonalnych,
wspieranie wigzi z rodzing i ze szkolg oraz dozywianie, w 6 szkolnych Swietlicach
opiekuficzo-wychowawczych, placéwee wsparcia dziennego -~ Swietlicy
Srodowiskowej z elementami socjoterapii - prowadzonej przez Caritas DWP oraz
w ramach zaje¢ socjoterapeutycznych orgamizowanych przez Fundacje
Wspierania Mlodziezy Port.

Zadania realizowane byly od stycznia do grudnia, z wylaczeniem Iub ograniczeniem
dziatan, w okresie ferii zimowych i wakacji.

W zajeciach organizowanych w szkolnych $wietlicach opiekunczo-wychowawczych
uczestniczylo 189 ucznidw.

W placéwee prowadzonej przez Caritas DWP — 23 dzieci.

W zajgciach organizowanych przez Fundacje Port — od 25 do 41 osob miesigcznie.
Dzieciom i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym lub z problemem
narkomanii, jak réwniez zagrozonych tymi uzaleznieniami zapewniono wsparcie
i integracje spoleczna poprzez dofinansowanie zaje¢ o charakterze otwartym
w okresie ferii zimowych i wypoczynku letniego organizowanego w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Minsku Mazowieckim i Muzeum Ziemi Mifskiej oraz
dofinansowania wyjazdéw o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym na zimowe
i letnie obozy dla grupy 42 dzieci i mlodziezy.

Dla grupy 27 rodzicéw zorganizowano dwie edycje warsztatow umiejetnosci
rodzicielskich pt. ,,Szkola dla redzicéw” prowadzonych, przez wykwalifikowanych,
uprawnionych do realizacji warsztatéw, pedagogéw w Miriskim Centrum Profilaktyki.
Warsztaty organizowane w ramach I edycji prowadzone byly w okresie od lutego
do maja 2019 r., w ramach II edycji, w okresie od wrzesnia do grudnia 2019 r.

W 2019 r. MKRPA rozpatrzyla 55 wnioskow o wszczgcie procedury majacej
na celu zobowigzanie os6b uzaleznionych od alkoholu Iub pijacych szkodliwie
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu. W ramach tej procedury Komisja
podejmowata czynnodci diagnozujace sytuacje osoby zglaszanej, motywujace
do podijecia leczenia, monitorujgce proces ograniczania picia alkoholu, réwniez
we wspdlpracy z rodzina, a takze czynnos$ci zmierzajace do orzeczenia wobec
niektdrych oséb obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Trzynascie os6b zostalo skierowanych na badania przez bieglych sadowych
(psychiatre i psychologa), w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i w przypadku
13 os6b MKRPA wnioskowala do Sadu o zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.



Ponadto kontynuowane byly sprawy z lat poprzednich w zakresie systematycznego
monitorowania realizacji zobowigzaf podjetych przez osoby zgloszone i korzystania
tych oséb z porad specjalistow, oraz ustalenia czy w danej sprawie cel, jakim jest
zachowanie abstynencji lub ograniczenia picia, zostal osiagniety.

Czlonkowie MKRPA powotani do Zespolu Interdyscyplinarnego uczestniczyli
w 236 posiedzeniach Grup roboczych.

W ramach podnoszenia kompetencji oséb zawodowo dziatajacych w obszarze
rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzywania alkoholu lub narkotykow, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, specjaliSci z MKRPA i Centrum
odbyli szkolenia dotyczace:

przemocy réwieSniczej w zakresie profilaktyki, identyfikacji i interwencji oraz
umiejetnosci pracy z trauma u dzieci 1 mlodziezy.

Cel. 3. Realizacja profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
skierowanej, w szczegélno$ci do dzieci i mlodziezy w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.

Zrealizowane zadania:

Uczniowie, nauczyciele i rodzice dzieci szkél podstawowych i Srednich

uczestniczyli w 9 rekomendowanych programach profilaktycznych realizowanych

w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii Miasta Mifisk Mazowiecki, na 2019

rok. Programy te mialy na celu ukazanie miodym ludziom korzyéci jakie plyng ze

zdrowego stylu zycia, bez uzywek, wskazywaly konsekwencje zachowan

ryzykownych, jakie wigza si¢ z uzywaniem srodkéw zmieniajgcych Swiadomos¢ takich

jak: alkohol, narkotyki, dopalacze. Poruszaly tematyke przemocy réwiesniczej oraz

uzaleznienia od internetu.

Programy zrealizowane we wszystkich miejskich szkotach podstawowych:

1) Program ,,Cukierki”, 6 edycji, uczestniczyto 142 uczniow (klasy I-III);

2) Program ,,Debata”,12 edycji, uczestniczylo 512 uczniow (wszystkie klasy V;

3) Program ,,Dopéki masz wybér”, 6 edycji, uczestniczylo 923 uczniéw (wszystkie
klasy VII i VIII);

4) Program ,Nie daj si¢ ztapa¢ w sieci — bezpieczenstwo w Internecie”, 68 edycji,
uczestniczyto 1 390 ucznidéw (klasy IV-VI),

z wylaczeniem:

5) Programu ,Spotkania z Leonem”, w ktorym uczestniczyto 22 uczniéw ze Szkoly
Podstawowej Nr 1 (klasa I), 1 edycja;

6) Programu ,Archipelag Skarbéw czyli Wyspa Motywacji Zyciowych”, w ktérym
uczestniczyto 70 uczniéw ze Szkoty Podstawowej Nr 4 (klasy VIII), 1 edycja.

Programy zrealizowane w szkotach $rednich:

7) Program ,,Dopéki masz wybér”, 1/ 2 edycje, uczestniczyto 535 uczniow ( klasy I);

8) Program ,,Korekta”, 2/ 9 edycji, uczestniczylo 264 ucznidéw (klasy III);

9) Program ,,Noe”, 3/5 edycji, uczestniczyto 590 uczniow (klasy I).

W ramach dzialan edukacyjnych adresowanych do pedagogéow oraz

przedstawicieli instytucji wspéipracujacych z MKRPA, zorganizowano

2 konferencje pos§wiecone tematyce uzaleznien i dzialan interwencyjnych.

1) Konferencja profilaktyczno-edukacyjna pn. ,,Nowe substancje psychoaktywne.




Leki OTC, e-papierosy i substancje wzmacniajgco-pobudzajgce - wyzwania
dla profilaktyki szkolnej i srodowiskowe;j”.
Konferencja odbyla si¢ 23 maja 2019 r. w Szkole Podstawowej Nr 5.
Podezas konferencji z udzialem, w roli prelegentéw, dyrektora naukowego
Centrum Profilaktyki Spolecznej w Milanéwku prof. Mariusza Jedrzejko oraz
znanych ekspertow z Fundacji HUMANUM: Agnieszki Taper, Leszka Roszczenko
oraz dr Marcina Bednarczyka, uczestnicy zapoznani zostali z tendencjami rozwoju
1 podazy nowych substancji psychoaktywnych, kluczowymi zagrozeniami
psychosomatycznymi zwigzanymi z uzywaniem nowych substancji, a takze
zagrozeniami zwigzanymi z uzywaniem przez nastolatkow e-papierosow,
substancji wzmacniajacych oraz niemedycznym stosowaniem lekéw OTC.
W konferencji uczestniczylo 80 oséb; -

2) Konferencja profilaktyczno-edukacyjna pn. ,,Trafna Interwencja”.
Podczas konferencji, uczestnikom, przekazane zostaly informacje na temat
podniesienia skutecznosci dziatah kierowanych do dzieci i ich opiekunéw
w zakresie pomocy oraz wsparcia w trudnych sytuacjach wychowawczych.
Konferencja, w ktdrej uczestniczylo 109 os6b, odbyta sie 9 pazdziernika 2019 .
w Szkole Podstawowej Nr 4.
W celu zwigkszenia kompetencji pedagogéw w zakresie rozwigzywania
kryzysowych sytuacji wychowawczych, w ramach kontynuacii problematyki
omawianej podczas konferencji, odbyly si¢ dwa spotkania superwizyjne.
Spotkania, z udzialem pedagogéw, odbyly sie 9 pazdziernika i 6 listopada 2019 r.

— Wsparcie finansowe alternatywnych form spedzania wolnego czasu zrealizowano
poprzez dofinansowanie zaje¢ i imprez zawierajacych elementy edukacyjno-
profilaktyczne; Festynu Michatki, Pikniku organizowanego przez Miejski Dom
Kultury z okazji Dnia Dziecka, Wystawy motocykli Magnet, Ogdlnopolskich Biegdw
Ulicznych organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacii, Olimpiady
Sportowej OHP, a takze spotkant autorskich, przedstawien teatralnych, warsztatow
plastycznych i bibliotekarskich organizowanych w Miejskiej Bibliotece Publicznej.

— W ramach ogélnopolskiej kampanii spolecznej o charakterze edukacyjno -
profilaktycznym w zakresie przeciwdzialania narkomanii, adresowanej przede
wszystkim do mlodziezy, wyemitowano spoty, zakupiono i przekazano do szkél,
instytucji pomocowych i podmiotéw realizujacych zadania w tym obszarze,
materialy informacyjne i edukacyjne. Zakupiono i dystrybuowano tematyczne
broszury i wydawnictwa edukacyjne, m.in.: Dlaczego nie sprzedawaé alkoholu
nieletnim, Zasady sprzedazy alkoholu — poradnik dla sprzedawcéw, Przemoc wirtualna
to przemoc realna. Stop cyberprzemocy, Narkotyki i dopalacze — charakterystyka
i konsekwencje, Co robi¢ aby nasze dzieci nie siggaly po alkohol, Jak rozpoznaé dziecko
z rodziny z problemami alkoholowymi, Kobiety i alkohol, Cigza bez alkoholu, Jak
kontrolowaé swoje zycie, Jak rozumieé osobe uzalezniong.

— Na stronie internetowej Miasta oraz w gazecie samorzgdowej MIM zamieszczano
informacje na temat dzialan podejmowanych przez MKRPA oraz oferty
pomocowej Minskiego Centrum Profilaktyki. Wydano ulotke informacyjng
o terminach 1 godzinach dyzuréw specjalistow, terminach zaje¢ terapeutycznych
i samopomocowych, zapewniajac tym samym mieszkancom Miasta szeroki dostep
do ushig. Informacje o zakresie $wiadczone] pomocy zostaly przestane réwniez
do instytucji wspolpracujacych z MKRPA (Policji, Sadu Rejonowego, Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Przychodni Rejonowej SP ZOZ, szkét).



Cel. 4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych , stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkeholowych oraz narkomanii.

Zrealizowane zadania:

— W ramach wspierania dzialan grup samopomocowych, MKRPA w 2019 roku
udostgpniala pomieszezenia w siedzibie Minskiego Centrum Profilaktyki
na spotkania Grupy AA ,Al-Anon”. Informacje o terminach spotkan  grup
samopomocowych, dzialajgcych na terenie Miasta, zostaly zamieszczone
w materiatach informacyjnych MKRPA i Centrum.

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyla w 2019 r.
20 posiedze, podczas ktérych Komisja realizowala zadania ustawowe,
w tym w szczegOlnosci inicjowala podejmowanie czynnosci zmierzajacych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Komisja powolywala ze swojego skiadu Zespoly motywujace, osoby zgloszone,
do podjecia leczenia odwykowego. W 2019 r. odbylo si¢ 51 posiedzen Zespolow
motywujacych.

Przedstawiciel Komisji uczestniczyl w charakterze strony, w posiedzeniach Sgdu
w sprawach o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

— Czlonkowie Komisji i pracownicy Urzedu, wykonujacy zadania zwigzane

z realizacjg Programu (9 os6b) uczestniczyli w szkoleniach.
Tematyka odbytych szkolen: Skuteczne motywowanie do zmiany i podjecia leczenia,
Podstawy podejmowania kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz
wydawania zezwolen w $wietle nowelizacji ustawy o wychowaniu w frzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Wydatkowanie $rodkéw pochodzqcych z oplat za
zezwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych przez JST we wspdlpracy z NGO,
Budowanie strategii pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i przemocy, Lokalny
system wsparcia rodziny dotknigtej problemem przemocy i uzaleinien, Rozwigzywanie
probleméw i przeciwdzialanie przemocy domowej jako zadanie wiasne gmin i miast —
perspektywa prawna, psychologiczna i praktyczna.

Cel. 5. Dzialania zmierzajace do ograniczania dest¢pnosci spozycia alkoholu

Zrealizowane zadania:

— MKRPA w 2019 r. skontrolowala 37 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
Kontrola dotyczyla przestrzegania w punktach sprzedazy przepisdw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
W 25 punktach stwierdzono drobne uchybienia, ktére nie stanowily podstawy
do cofnigcia zezwolenia na sprzedaz alkoholu.
W zakresie przestrzegania obowigzujgcych przepiséw MKRPA wspdlpracowata
z Policjg i Straza Miejska.

~ Dla przedsi¢biorcéw prowadzacych na terenie Minska Mazowieckiego punkty
sprzedazy napojéw alkoholowych oraz sprzedawcéw, zorganizowane zostalo
szkolenie.
Szkolenie odbyto si¢ 16 lipca 2019 r. w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego
w Minsku Mazowieckim.
Podczas szkolenia, prowadzonego przez psychologa, przekazane zostaly osobom
odpowiedzialnym za przestrzeganie zasad sprzedazy alkoholu, informacje na temat
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konsekwencji prawnych i spotecznych tamania obowigzujacych uregulowan, w tym
zasad dotyczgcych reklamowania napojow alkoholowych. Oméwiono réwniez obszar
osobistych motywacji dotyczacych ochrony oséb nieletnich przed tatwym dostepem
do alkoholu (postawy rodzicielskie, mity na temat alkoholu) oraz umiejetnosci
praktyczne odmawiania sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim (¢wiczenie
asertywnego odmawiania).

Szkolenie odbylo sie 16 lipca 2019 1.

W szkoleniu uczestniczyto 56 oséb.

- W 2019 roku MKRPA, uwzgledniajac wytyczne zawarte w  Uchwale
Nr X1..390.2018 Rady Miasta Mifisk Mazowiecki z dnia 21 maja 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz ograniczenia
godzin sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy na terenie miasta Mifisk Mazowieckiego (Dz. U. Woj. Maz. Z 2018 r., poz.
5616), wydala 62 postanowienia opiniujgce wnioski przedsiebiorcéw, ubiegajacych
si¢ o zezwolenia npa sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Minska
Mazowieckiego.

W zwigzku z realizacja zadan whasnych z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, w 2019 r. wzrosla Znaczaco
liczba dzialan o charakterze edukacyjno-profilaktycznym.

Analiza danych statystycznych z trzech ostatnich lat (rok: 2017, 2018, 2019) wskazuije,
ze liczba wnioskéw kierowanych do MKRPA w sprawie zobowigzania 0s6b do poddania sie
leczeniu odwykowemu, zmniejszyla si¢ nieznacznie w ostatnich dwéch latach. W roku 2017
wplynely 62 wnioski, w 2018 — 56 wnioskéw, w 2019 — 55 wnioskéw.

Jesli chodzi o charakterystyke wnioskodaweéw, to najczesciej wniosek o wszcezecie
postepowania do MKRPA kierowal Zesp6l Interdyscyplinarny, odpowiednio w2017 r.— 28
wnioskéw, w 2018 — 16 wnioskéw, a w 2019 - 18 wnioskéw.

Sposréd czlonkow rodziny najczesciej wnioskodawcami byly kobiety, matka; 2017
rok — 6 wnioskéw, 2018 — 12 wnioskéw, 2019 — 9 wnioskéw, Zona; 2017 rok — 5 wnioskow,
2018 ~ 4 wnioski, 2019 — 5 wnioskow, siostra; 2017 rok — 3 wnioski, 2018 — 4 wnioski, 2019
— 3 wnioski i eérka; 2017 rok — 3 wnioski, 2018 — 5 wnioskéw, 2019 — 0.

Osobami zglaszanymi do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, z ktérymi
przeprowadzono rozmowy motywujace, najczesciej byli mezezyzni, chociaz udzial kobiet
w tej grupie jest znaczacy; 2017 rok — 13 kobiet, 49 mezczyzn, 2018 rok — 15 kobiet, 37
mezezyzn, 2019 rok - 7 kobiet, 42 mezezyzn.

Na realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii Miasta Mifisk Mazowiecki na 2019 rok, wydatkowano
1055258,16 zt.

Srodki uzyskane za wydawanie zezwoleA na sprzedaz napojow alkoholowych w 2019 roku
wyniosty 1 294 562,96 1.




