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“UPROSZCZONAYOFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypehic wyltgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. ,pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skre$lic niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Minsk Mazowiecki
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Zadanie publiczne z zakresu ochrony i promocji zdrowia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Rozwoju Mtodziezy Idea

Numer KRS: 0000979392

IAdres siedziby: Mirisk Mazowiecki, ul. Jana t.upinskiego 5/3, 05-300 Mirisk Mazowiecki
Strona www: nie posiada

IAdres do korespondencji: jw.

IAdres e-mail: fundacjaideainfo@gmai.com

Numer telefonu:

Monika Kotodziejczyk

2. Dane osoby upowaznionej do skladania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Numer telefonu:

E-mail: fundacjaideainfo@gmail.com

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Organizowanie zaje¢ profilaktycznych z mlodziezg z terenu miasta Mitisk

1 Tyuit zadaniaipublicznego Mazowiecki w obszarze profilaktyki uniwersalne;j.

Data 08.09.2022 Data 30.09.2022

2. Termin realizacji ania publicznego? : i :
feelcavliean pu 9 rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem zadania bedzie przeprowadzenie w Minsku Mazowieckim nastepujacych dziatan: zajecia
socjoterapeutyczne; konsultacje indywidualne z psychologiem; zapewnienie statego wsparcia
psychologicznego dla dzieci i mtodziezy; zajecia z animatorem; zajecia ruchowe; przeprowadzenie warsztatow
edukacyjnych i Srodowiskowych wspierajgcych rozwéj mtodziezy, rozwijajacych zainteresowania i angazujgce
do dziatan profilaktycznych na rzecz spotecznosci mtodziezy minskiej; promowanie dziatan profilaktycznych
dla miodziezy na terenie miasta Mifisk Mazowiecki. Realizacja poszczegélnych dziatari przeprowadzona
zostanie przez specjalistow o kwalifikacjach niezbednych do ich realizacji. Dziatania wyodrebnione we

whniosku sg realizacjg celéw statutowych fundacji.

Zajecia prowadzone bedg w uzyczonej przez Miejski Dom Kultury przestrzeni budynku przy ul. Warszawskiej
173 w Mirisku Mazowieckim. Mieéci sie tam sala ze stotami do gry: w pitkarzyki, cybergaja, ping-ponga, studio|
nagran ze sprzetem muzycznym, sala z komputerami i stalym dostepem do internetu, miejsce do zajeq

kulinarnych oraz wyznaczonym miejscem do robétek recznych.




Grupg docelowq jest miodziez w wieku od 12 do 19 lat, mieszkancy Miasta Minsk Mazowiecki, zgodnie z

zatozeniami profilaktyki uniwersalnej adresowanej do catej populacji dzieci i mtodziezy.

Zajecia bedg prowadzone w dniach od poniedziatku do soboty w godzinach 13:00-19:00. Rekrutacja na
zajecia: zapisy bedg prowadzone poprzez formularz umieszczony w mediach spotecznosciowych oraz na
miejscu pod ww. adresem realizacji zadania z wykorzystaniem kontaktéw z pedagogami i psychologami

szkolnymi. Zajecia prowadzone bedg bezptatnie.

Oczekiwane efekty: zmniejszenie czestosci wystepowania zachowarn problemowych w grupach mtodziezy w
podobnym wieku; zwiekszenie otwartosci i gotowosci do wspdlnych dziatarh wsréd réwiesnikow; poprawa
funkcjonowania spofeczno-emocjonalnego mtodziezy; edukacja w zakresie zdrowia psychicznego i fizycznego;
podnoszenie wiedzy dotyczacej zagrozen ptynacych z zazywania Srodkéw psychoaktywnych i zachowan

ryzykownych.
Proponowane zajecia obejmujg:

e Zajecia edukacyijne i $rodowiskowe, pomoc w nauce, konsultacie indywidualne: 144 godziny wj|
miesigcu. Grupa docelowa obejmowata bedzie od 10 do 25 oséb. Osoby prowadzace bedg
przekazywaé wiedze i pomogg uczestnikom naby¢ umiejetnosci prawidtowego rozwigzywania
pojawiajacych sie konfliktéw. Prowadzacy przekaza wiedze i sposoby radzenia sobie ze stresem oraz
wiedze na temat profilaktyki uzaleznien behawioralnych. Kontakt indywidualny i pomoc w nauce)
mozliwy bedzie kazdego dnia.

Zajecia warsztatowe do wybér przez uczestnikow:
- zajecia plastyczne,

- zajecia kulinarne,

- gry planszowe,

- warsztaty graficzne,

- warsztaty krawieckie,

- warsztaty instrumentalne.

e Zajecia socjoterapeutyczne: 16 godzin w miesigcu. Grupa docelowa obejmowata bedzie od 5 do 15
0s6b. Planowane sg w wymiarze 2 godzin dwa razy w tygodniu. Grupa miataby charakter otwarty.

e Zajecia edukacyjne sportowo - taneczne: 70 godzin w miesigcu. Grupa docelowa obejmowata bedzie
od 10 do 25 oséb. Mtodziez pozna sposoby na spedzanie wolnego czasu, uzyska mozliwos¢ rozwoju
zainteresowan tj. alternatywnych form spedzania wolnego czasu wobec zachowan negatywnych:

- nauka réznych styléw tanecznych (taniec indywidualny i taniec grupowy),
- turnieje w ping-ponga, pitkarzyki, cymbergaja,

- gry zespotowe,

- zajecia relaksacyjne.

e Zajecia integracyjne: 70 godzin w miesigcu. Grupa docelowa obejmowata bedzie od 10 do 25 oséb. W
trakcie ktérych mtodziez bedzie nawigzywaé nowe relacje, nabedzie nowe umiejetnosci spedzania
czasu wolnego, organizacja zabaw, organizacja imprez promujacych dziatania miodziezy i
zachecajacych mtodziez w miescie do wspoétuczestniczenia w zajeciach.

W ramach wolontariatu specjalisci wykonaja prace obejmujaca zajecia socjoterapeutyczne (16 godzin w|
miesigcu). Pozostate 34 godziny bedg przeznaczone na rekrutacje na poszczegdlne zajecia, kontakty z
pedagogami i psychologami szkolnymi, udziat w zebraniach zespotu. Przygotowanie i omdwienie zajeé




4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggnigcia

Spos6b monitorowania rezultatéw / zrodio

pazwa rezhifatl rezul(gitg:;lo(vv:aa)rt oRE informacji o osiggnieciu wskaznika
Przeprowadzenie zajeé¢ edukacyjnych (144 h w miesigcu - raporty dzienne wraz z listg obecnosci
i Srodowiskowych, pomoc w nauce, |Liczba uczestnikow:
konsultacje indywidualne. od 10 do 25 os6b
Przeprowadzenie zajeé 16 godzin w miesigcu - listy obecnosci
socjoterapeutycznych. Liczba uczestnikéw:

od 5 do 15 os6b

Przeprowadzenie zaje¢ 70 godzin w miesigcu - listy obecnosci
integracyjnych. Liczba uczestnikow:
od 10 do 25 o0séb
Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych |70 godzin w miesigcu - dokumentacja fotograficzna lub rejestracja
sportowo — tanecznych. Liczba uczestnikow: filmowa zajec;
od 10 do 25 os6b - obserwacja uczestniczaca;

- dziennik zaje¢ z mozliwoscig podliczenia
iczasu odbytych zajec;

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda]
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Rozwoju Mtodziezy IDEA jest nowg organizacjg, ktéra rozpoczeta swojg dziatalno$é na terenie
miasta Mirisk Mazowiecki. Pierwszym dziataniem byty zrealizowane nieodptatne zajecia integracyjne dla
dzieci polskich i ukrairskich. Ta inicjatywa odpowiadata na wazng lokalng potrzebe spoteczng dotyczacy
zagospodarowania czasu wolnego dzieci w wieku 6-12 lat w okresie wakacji oraz budowania wiezi miedzyj
mtodymi Polakami, a ukraifiskimi gos¢mi w Swietle obecnego kryzysu uchodiczego. Cztonkowie zespotu
Fundacji sg zaangazowani w prace z dzie¢mi i mtodzieza od wielu lat. Od listopada 2021 zajmujg sig
dziataniami profilaktycznymi w sposéb regularny oraz poszerzajg swojg wiedzg uczestniczac w
specjalistycznych szkoleniach. Przez ten okres cztonkowie zespotu Fundacji przeprowadzili szereg rozméw z
mtodzieza na temat okolicznosci siegania po uzywki przez mtodziez oraz czynnikéw, ktére mogg ich do tego

zniechecic.
Zasoby kadrowe Fundacji Rozwoju Mtodziezy Idea:

e Socjoterapeuta: mgr resocjalizacji, trener grupowy, mediator rodzinny i sagdowy, trener licznych
programow profilaktycznych, psychodietetyk, interwent kryzysowy, specjalizacja: psychologia
wychowawcza.

® Pracownik mtodziezowy — mentor; animator dzieci i mtodziezy; edukator profilaktyki uzaleznien
behawioralnych; ukoriczone szkolenia: “Kryzysy i potrzeby rozwojowe ucznia w okresie
dojrzewania” oraz szkolenie dla pracownikéw mtodziezowych w ramach projektu europejskiego
Erasmus+ “Wiaczenie spoteczne w dziataniu: wszyscy wyjgtkowi, wszyscy réwni”; opiekun i
wychowawca wycieczek; student pigtego roku psychologii o specjalizacji psychologia kliniczna i

psychoterapia.
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® Animator dzieci i mtodziezy, wolontariusz projektéw edukacyjnych europejskich, wolontariusz w
fundacjach wspomagajacych rozwoj dzieci i mtodziezy.

e Instruktor taneczno-muzyczny - posiadajacy doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$é | Zdotacji | Zinnych
PLN zrédet
Realizacja zadan - zajecia 5000,00
1. edukacyjne i srodowiskowe, pomoc
W nauce, konsultacje indywidualne.
Realizacja zadan — zajecia 2240,00
2. socjoterapeutyczne — umowa o
wolontariat — 16 godzin
3 Realizacja zadan - zajegcia 1750,00
) integracyjne
4 Realizacja zdan - zajecia edukacyjne| 1750,00
) sportowo — taneczne
Koszty materiatowe zaje¢: 1000,00
materialy i sprzety do zaje¢
5. integracyjnych,
socjoterapeutycznych, edukacyjnych
i Srodowiskowych
6. Obstuga ksiegowa 500,00
7 Umowa o wolontariat — 34 godziny 1020,00
) prac spotecznych
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 13 260,00 | 10 000,00 | 3260,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie si¢ odbywa¢ wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem nalezno$ci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznoéci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czgsci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wiasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

PREZES ZARZADU

ettt B /OXQZ/O 72/ "
e poidpAlLn........ ou...o Kot

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

Fundasia Revweju wiedulety IDEA
95-300 Midsk Mazewiecki
ul. Jana tupifiskiege 5/3

KRS 0000979392
NIP 822-239-39-84, REGON 522411762



